
 

 

 

Lovforbud mot tvangsekteskap i Norge 

• I Norge er det forbudt å presse eller tvinge noen til å gifte seg mot sin vilje. Det 
kalles tvangsekteskap. 

• Den som tvinger noen inn i et ekteskap, risikerer fengselsstraff i inntil seks år. 

• Om du har blitt eller er i fare for å bli giftet bort mot din vilje, kan du få hjelp av 
politiet, UDI, mottaksansatte eller helsepersonell. De har alle taushetsplikt. 

 

Lovforbud mot kvinnelig omskjæring i Norge 

• Kvinnelig omskjæring er et inngrep som endrer eller fjerner ytre kjønnsdeler. I 
Norge er alle former for kvinnelig omskjæring forbudt. 

• Personer som utfører eller medvirker til at en jente eller kvinne blir omskåret 
kan få fengselsstraff i inntil ti år.  

• Mange jenter og kvinner har blitt omskåret før de kom til Norge. Det er ikke 
forbudt å være omskåret. 

• Hvis du allerede er omskåret og har helseplager, kan du få hjelp av lege eller 
helsepersonell. Foreldre som har jentebarn som allerede er omskåret, skal 
sørge for at barnet får nødvendig helsehjelp. Helsepersonell har taushetsplikt. 

 

 


